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ALL YOU CAN EAT €22,00

Sono esclusi dolci, bevande, caffe, liquori, e le
richieste fuori lista

Bambini sotto i 120 cm. meta prezzo
sotto i 3 anni gratis

MANGIA TUTTO QUELLO CHE VUOI
AD UN PREZZO UNICO
CON SERVIZIO AL TAVOLO

NON SPRECARE IL CIBO !!!
g P DO NOT WASTE FOOD !!!

Eventuale cibo avanzato dovra essere pagato al
prezzo di listino e non potra essere asportato

[ Coperto 2,00€ a persona ]
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Cereali contenenti glutine

grano, segafe, orzo, avena, farro, kamut

0 i loro ceppi ibridati e prodotti derivati, tranne:

a) sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio
b) maftodestrine a base di grano

¢) sciroppi di glucosio a base di orzo

d) cereali utilizzati per fa fabblicazr'gpe di distilfati aicolici,
incluso IOalcol letilicolldiCorigindtagricota

"

f

Crostacei
e prodotti a base di crostacei

Uova
e prodotti a base di uova

Pesbge e prodotti ;bns‘e di pesce

di pesce utilizzata come 'sypporto per
vitamine o carotenoidi; ‘s, =,
b) gelatina &ftolla di pesce utilizzata mme_mariﬁcante
nella bira & nelyino

-

# * x,

W S
Arachidi ".
e prodotti a base di arachidi

i AL ",

Soia e prodotti a base di soia

tranne:

a) olio e grasso di soia raffinato (1);

b) tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale,
tocoferolo acetato D-alfa naturale, tocoferolo succinato
D-alfa naturale a base di soia;

c) oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base
di soia;

d) estere di stanolo vegetale prodotto da steroli di olio
vegetale a base di soia

Latte e prodotti-a base di latte (incluso lattosio)
tranne:

a) siero di latte utilizzato per la fabbricazione

di distillati alcolici, incluso I'alcol etilico

di origine agricola e

b) lattiolo

ety

A

VEGETARIANO
SEDANO
SENAPE

SESAMO

PICCANTE

LUPINI

MOLLUSCHI

Vegetariano

Sedano
e prodotti a base di sedano

Senape
e prodotti a base di senape

Semi di sesamo
e prodotti a base di semi di sesamo

N

Piccante

Lupini
e prodotti a base di lupini

Molluschi
e prodotti a base di molluschi

I
gep’jile‘ospite, se hai delle allergie e/o intolleranze alimentari, chiedi pure informazioni sul nostro cibo e sulle nostre bevande. Siamo preparati
per consigliarti nel migliore dei modi. p

Dear custome_r, our staff will be Hﬁppy to help 90u choose the best dish related to any specific food allergy o intolerance issue. Our staff is well
trained and we hope we will find the best way to satisfy our customers and also meet your specific needs.

ell’ Unione Europea 1169/201 1 riguardo all’ informazione sullaprotezione dellasalute deiconsumatori, I'elenco dei piatti, che cof -
tengmnoingrediehtioaltriprodottithg_otrebberoprovocareallergieointoIIeranzeinalcunepersone,puc‘)essererichiestoalresponsabiIedisalaaddettoagl_iaIIergern'. —~-

- Per garantire le norme igieniche sanitarie, alcuni prodotti potrebbero subire un trattamento di abbattimento della temperatura.

La (*) in corrispondenza del piatto, indica che un prodotto quando non € reperibile fresco, potrebbe essere surgelato.
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© ANTIPASTI

L

01 Tartar mista € 6,00 ‘ y
= tartare di pesce misto e sesamo, con salsa speciale

102 Tartar salmon €6,00 @ @

tartare di salmone e sesamo, con salsa speciale !
08| Tartar sake avocado € 6,00 . ¢
tartare di salmone e avocado e sesamo, con salsa speciale ' y
- - = 5 = i - ".\ = J
- |04 Nera tartar 3 6,09\/ -

?‘

tartare di salmone, avocado, riso e sesamo, con salsa speciale

105 Harumaki thai

involtini di pasto-sfoglia con gamberi verdure

» N.B. | piatti contrasseghétj}possono essere ordinati una volta

e

€500 &

o
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108 Involtini primavera- "
b

“involtini di pasta sfoglia con verdure

- Involtini shirimps

involtini di pasta sfoglia con gamberi

08| Edamame

fa-glioli di soia cotti al vapore

109 Pane cinese

pane bianco fatto con farina al vapore

10 Gyoza

ravioli con carne e verdure
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11 Shumai gyoza
= ravioli con gamberi e carne = N
12 Nuvolette di gamberetti € 2,00
croccanti chips di gamberi "
13 Patate fritte € 2,50

stick.di patate

14 Gomma wakame
alghe verde agropigante

15 sake su

alghe nera e salmone sesamo, con salsa speciale

€ 4,00 &

€400 o

'
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16 Zuppa di miso

tradizione zuppa di miso e tofu e alghe

- Osumashi

zuppa con gamberi, uova e surimi

18| Zuppa agropiccante

zuppa di verdure con tofu e uova

€3,00 &3
€300 @ @
€300 & @



N

© INSALATA

119 Nera salata €500 @ @
insalata con avocado e salmone )
20 Insalata mista €5,00 @ @
insalata con avocado e-safmone e tonno e branzino
21 Insalata thai €500 @& &
insalata con gamberi \-_\ e 4

.}‘”'
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o 22 Carpaccio di salmone 5 € 9,00 ’
| “salmone tagliato sottile condito con salsa ponzu
28 Carpaccio misto €10,00 @&
- pesce mista tagliato sottile condito con salsa ponzu
N
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Y RUCARPACCIO

» [24 Carpaccio scottato | € 10,00

salmone tagliato sottile scottato & condito con salsa ponzu

% [25 Carpaccio nera scottato € 10,00

pesce misto tagliato sottile scottato e condito con salsa ponzu

1% <
- 8

o -1\'-? e
# s
X N.B. | piatti contrassegnati possono essere ordinati una volta
|

£ '\.__-:' “a
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©SUSHI E SASHIMI
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128 Sashimi sake € 12,00
fettine di salmone " y -
. . ° k » ay o : :
27 Sashimi mariawase € 14,00
fettine di pesce misto N !
* [28 Sashimi maguro - € 14,00 '
fettine di tonno | -
29 Nigiri misto , €15,00 .
bocconcini di riso con pesce misto o
» 30| Nera nigiri € 18,00 ‘ .
bocconcini di riso con pesce misto e flambato A
31| Sushi misto ~ €13,00
sushi assortito 13pz o e
32 Party - 1 €25,00 &
i sushi misto per 1 persona, 22 pz
A . A"-_ ; F 2 8
33 Gran party €42,00 .
sushi misto per 2 persone, 44pz \ ¥
% N
[ )
< = [N
X N.B. | piatti contrassegnatipossono essere ordinati una volta

e



BIHNS

\ “\_‘
S : - 3
o ﬂk 34 N|g|r| sake = € 3,00
“2 bocconcini di riso con salmone
85 Nigiri maguro € 4,00
T o, 2 bocconcm: di riso con tonno
- Nigiri suzuki € 3,00
2 bocconicini di riso con branzinp 5 g
37| Nigiriebi € 4,00
2 bocconcini di riso con gambero cotto e
38 Tako nigiri - € 4,00
-\‘r_" - - . . . . .
:*\;L_ _ — 2 bocconcini di riso con pohpo cotto TR
/ -‘Z:zuki scottato € 5,00
' ” : occoncini di riso con branzmo scottato e salsa guacamole
i 3
ey 40 Sal'mjbhe_scottato € 5,00
O e ST =
it k. 8 2.bocconcini di riso con salmone scottato , teriyaki e chips
s & - = s
. s e
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41 Miura onigiri € 5,00
e polpettina triangolare di riso farcito con-salmone saltato e teriyaki
42 Sake philadelphia € 5,00
polpettina triangolare di riso farcito con salmone crudo e philadelphia
43| Ebi onigiri € 5,00
% polpettina triangolare di riso farcito con gamberi fritti e teriyaki 20
A
e
i . 1\ e . '-q‘_r’- -
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44 Tobiko € 6,00
con alga nori, guarniti con uova di pesce volante
45 Spicy salmon € 5,00
tartare di salmone éoqdita consalsa spicy e avolta con alga nori
46 Spicy tuna € 6,00
tartar di tonno condita con salsa spicy e avolta con alga nori
47 Kani | € 5,00
tartar di gamberi , surimi e maionese avolto con alga nori
48 Gio salmon .€ 6,00
avolto con fettine di salmone, guarnito con tartare di salmone
condita con salsa spicy
. . b
49 Gio kani € 6,00
avolto con fettine di salmone, guarnito con tartare
di gamberi , surimi e maionese
= .‘II— — ==
50| Gio philaldelphia € 6,00

avvolto con fettine di salmone, guarnito con phiIaIcielphia

51 Gio flambe

avvolto con fettine di salmone, con salsa
di flambé flambato e mandorle

A ¢

=~ @

€600 @ & ® @

o
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52 Chirashi sake = € 10,00
“fettine di salmone su un letto diriso

53 Chirashi misto € 10,00

fettine di pesce misto su un letto di riso

54 Chirashi scottato € 12,00

fettine di salmone scottato con cipolla fritto e teriyaki
su un letto di riso

Y
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HOSOMAKI E FUTOMAKI ssezz

55 Sake € 6,00
o sfarcito con salmone

- Tekka €6,00
farcito con tonno

57 Suzuki _ €6,00
farc_:ito con brapzino b

58 Avocado € 5,00
farcito con avocato

59 Catriolo € 5,00
farcito con cetriolo

- Ebi € 6,00

farcito con gamberetti cotto

61 Hosomaki fritto

€ 8,00

® «~

“—hosomaki fritto con salmone e .
guarmto con phllaldelphla salsa terryak:

162 Futomaki callforma € 10,00

farcito con granchio, avocato,
maionese e cetrioli

® «~
v @

|63 Futomaki eb|ten
gamberi fritto, malon\ef\\i ﬁrryak:

e

- €10,00

® «~
N

64 Futomaki fritto :

futomaki fritto con gamberi
maionese avocado e tobico

€ 10,00

® «~
N

165 Agemaki

€10,00 @

futomaki fritto con salmone, e avocado, ‘
guarnito con philadelphia con salsa teriyaki

s

= Higed Rt
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. TEMAKI tirezzon

188 sake avocado

cono con salmone e-avocado

67 Sake philaldelkphia i\

cono con salmone e philaldelphia

n

'68 Maguro avocado

cono con tonno e avocado

169 Ebiten

cono con gambero fritto e maionese teriyaki

70 Spicy sake

cono con salmone speziati e insalata

- Spicy maguro

cono con tonno speziati e insalata

72 Miura : \

T cono con salmone saltato , insalata e teriyaki

s

e

€ 5,00

€ 5,00

€ 6,00

BIHNS
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- Fresh salmone w ' € 8,00

““salmone ,avocado salsa terlyakl e ChlpS

74 Fresh philadelphia € 8,00
; T avocado,philadelphia e saIsa terryak: MO
% [75 Fresh flambé € 10,00

gamber_l_cottl esterno con salmone salsa flambe flambato e mandorle

i

~ T
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76
77
78
79

80

81

82

83

Sake avocado € 8,00
roll di riso farciti con salmone e avocado ]
Maguro avocado € 9,00
roll di riso farciti con tonno e avocado ¥
Philadelphia € 8,00
roll di riso farciti con salmone e philadelphia
California € 7,00
roll di riso farciti con granchio, avbc‘:atp ,cetrioli e maionese
Ebiten € 8,00

roll di riso farciti con gambero fritto, maionese e
guarniti.con salsa teriyaki-e-croccanti chips

Miura - €8,00

\. ¥) % ‘

roll di riso farciti con salmone saltato , philaldelphia e salsa teny@‘ki e
A

Spicy salmon € 8,00 ‘ <
roll di riso farciti con salmone, speziato, tobiko,
lattuga e salsa piccante
Spicy maguro € 9,00 0
roll di riso farciti con tonno, speziato, tobiko, lattuga e salsa piccante
Vegetariano €700 4

roll di riso farciti con avocato, insalata e cetriolo

e
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AMAKI S PECl.A.L [8 PEZZI]

. A
185 Rainbow Troll
“foll di riso farcito con granchio, avocado ,cetrioli e
maionese guarnito con pesce misto

K €12,00

B8 Spicy ebi € 12,00
roll di riso con gamberi fritti con philadelphia,
guarnito con tartare di salmone e condito con salsa spicy

87 Tiger roll . €12,00
roll di riso con gamberi fritti con maionese,
guarnito con salmone e salsa teriyaki

'88| Mango roll = € 12,00

Roll di riso con salmone crudo,philadelphia e mango guarnito

oy
i, con salmone crudo
B

"Rugolino roll € 12,00
roll di riso con salmone saltato e rucola philaldelphia,
guarnito con tartar di salmone

§



U RAMAK| SPEClAL [8 PEZZI]
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_- Drogon roll | € 12,00 . ‘

; : roll di riso con gambero fritto guarnito con avocado e
\ - salsa teriyaki :

Flambe |  €14,00
30 v

roll di riso con spicy salmene avocado, guarnito
con salmone e salsa flambe flambato con teriyaki e mandorle

Spicy roll | €12,00 @ &
v K

roll di riso con salmone speziato, guarnito con tartare =~
di salmone e salsa spicy '

93| Oyes roll €1200 & O @
PNy roll di riso con salmone spicy speziato avocado e

philaldelphia, guarnito con salmone , salsa spicy e cips

{94 Crunch roll €12,00 @& o

roll di riso con salmone spicy speziato e crocante,
guarnito con salmone e tejfiyaki

e

B0

e
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95 Aﬁnazom_ =~ &4,00

roll di riso con tonno spicy speziato, avocado e
phlladelphla guarnlto con'tonno , salsa splcy e chips

" P8 Onioroll 9y € 14,00

roll di riso con gamberi cotti e avocado, guarnito con
tartar di surimi e gamberi, con salsa spicy e cipolla fritta

97 Tiger plus € 14,00

i

roll di riso con maionese e gamberi fritti,
guarnito con salmone scottato cipolla fritta e spicy

98| Miura plus € 14,00
roll di riso con salmone saltato e philadelphia,
guarnito con salmone scottato; chips e teriyaki

99 Tempura roll € 14,00

roll di riso con maionese e gamberi fritti,
In, p = 5 ,
*_guarnito con tobiko e teriyaki

100 ﬁera roll . € 14,00

roll di riso con philadelphia, gamberi fritti
guarnito con salmone, branzino e teriyaki




' FRITTURE

101 Tori karage | €6,00 &

e o bocconcini di pollo fritto con salsa teriyaki
\ 102 Tonkatsu furai €6,00 &

cotoletta di maiale con salsa teriyaki

103 Chicken furai €6,00 @

cotolettadi pollo con salsa teriyaki

\K. y 3
104 Yasai tempura €7.00 o

tempura di verdure miste

105 Ebi tempura €10,00 ¢ @&

tempura di gamberi

106 Tempura moriawase € 8,00 g

tempura mista di gamberi e verdure

=

107 lka karaga €6,00 &

frittura di calamaro impahato con salsa teriyaki

e






PRIMI

108 Gnocchi di riso € 6,00

gnocchi di riso con verdure

109 Yaki udon _ € 6,00

spaghetti di grano tenero saltati con verdure

110 Yaki udon con gamberi € 7,00

spaghetti di grano tenero saltati con gamberi e verdure

111 Yaki soba € 6,00

spaghetti di grano saraceno saltati con verdure

112 Yaki soba con gamberi €7,00

spaghetti di grano-saraceno saltati con gamberi e verdure

113 Yasai gohan € 6,00

riso saltato con verdure e tuova

114 Riso gamberi e verdure € 7,00

riso saltato con gamberi e verdure

115 Riso alla cantonese € 7,00

riso saltato con piselli, prosciutto cotto e uova

116 Riso saltato con salmone €7,00

riso saltato con salmone e verdure

117 Riso saltato con curry €7,00

riso saltato con pollo, curry e verdure

-118 Spaghetti di soia vegetariani € 6,00

spaghetti di soia con verdure

119 Spaghetti di soia piccante € 7,00

120 Spaghetti di soia con gamberi e verdure € 7,00

121 Spaghetti di riso imperiali € 7,06'~'

spaghetti di soia saltati con carne e peperoni

spaghetti di soia con gamberetti, verdure di stagione %

spaghetti di riso saltati con gamberetti, verdure di stagioné e uova

122 Spaghetti di riso con verdure € 6,00

spaghetti di riso saltati con verdure di stagione e uova

123 Spaghetti alla piastra € 7,00

="~ spaghetti di ramen saltati con gamberetti, verdure di stagione e uova
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o [124 Tataki disalmone €1000 @

~filetto di salmone scotatto alla piastra,
guarnito con semi sesamo e salsa speciale

filetto di tonno scotatto alla piastra,
guarnito con semi sesamo e salsa speciale

S

> [125 Tataki tonno € 12,00 .



A CEUGRIG LI

126 Zucchine

zucchine alla griglia ==

127 Ebi yaki

gamberoni alla griglia

128 Sake yaki

s;almone'alla griglia con salsa teriyaki

129 Spiedini ebi
gamberi alla griglia

130 Ika yaki

calamari alla griglia con salsa teriyaki

131 Yakitori

- spiedini di pollo alla griglia con salsa teriyaki
= e -

B[N
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182 Manzo c&l;-fun:ghi e ba}pllaﬁ € 6,00

* bocconcini di manzo saltati con funghi e bambu
188 Manzo alla piastra € 6,00

bocconcini di manzo saltati con verdure e alla piastra

134 Manzo con verdure € 6,00

bocconcini di manzo saltati con verdure

135 Pollo alle mandorle € 6,00

petto di pollo saltato con mandorle

134 Pollo piccante = € 6,00

petto di pollo saltato con verdure e salsa picante




- ;CUCINA ASIATICA

137 Pollo al curry. € 6,00
petto di pollo saltato con salsa al curry

138 Pollo in agrodolce € 6,00
petto di pollo saltato con ananas, peperoni e salsa agrodolce

139 Pollo funghi bambu € 6,00
petto di pollo saltato con funghi e bambu

140 Pollo al limone € 6,00
petto di pollo saltato con aceto e limone

141 Pollo con paté’te € 6,00
petto di pollo saltato con patate

142 Gamberetti sale pepe: € 7,00
gamberetti saltati con sale e pepe

143 Gamberetti piccanti € 7,00
gamberetti saltati con salsa picante

144 Gamberetti funghi e bambu €7,00

gamberetti saltati con funghi e bambu

145 Gamberetti al curry € 7,00

gamberetti saltati con curry giallo

146 Gamberetti al limone . €7,00

gamberetti saltati con aceto e limone

147 Calamari piccanti . € 8,00

calamari saltati con salsa piccante

148 Funghi e bambu € 5,00

funghi e bambu saltati

149 é;rmogli di soia € 5,00 .

germoglio di soia saltati

150 Verdure miste € 5,00

verdure stagione miste saltate
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rbetto leone € 4,00
151

S \ B
152 Ananas\ﬁe“\ - \€‘4 00
1153 Gelato I{r_-itto o Nk € 4,00
= oAb i
54 Mochi 1 € 4,00

pasta di fagioli rossi, burro di arachidi, pasta di sesamo,
pasta di te verde e pasta di batata

1155 Gelati € 4,00
156 Twitty € 4,00
gelato al fiordilatte - 7 el
157 Cip Ciok 5 €4,00
gelato al cioccolato Rl 2




1158 Soufflé Cioccolato

Soufflé con cuore di cioccolato fuso

1159 Tartufo Nocciola B8 € 4,50

Gelato semifreddo alla nocciola con cuore di cioccolato
liquido, decorato con nocciole pralinate e meringa

~1160 Meringa = € 4,50
Meringa farcita con crema al gusto vanlglla :
161 Semifreddo al Torroncino € 4,00

Gelato semifreddo al torrencino decorato con granella dl
nocciole prahnate

--Tﬂrta DeIIa Nonna € 4"'00

Pasta frolla con crema pasticcera al profumo di hmone
ricoperta con pinoli e mandorle, (

1163 Ricotta E Pistacchio € 4,50

Crema di pistacchio e ricotta fra morbidi Pan di Spagna,
decorata con granella di pistacchi e nocciole

% - Coco Nocciola € 4,50

Biscotto alla nocciola farcito con crema al gusto di cocco e
crema alla nocciola, decorato con cocco rapé

e

>
e

 Hasal
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BEVANNDE

BQVANQE, CAFFETTERIA, LIQUORI—

-
jﬂqua i 75 dl. €250
Bib'itef;fj lattina €250

e
/

e

g™

BIRRE

—
Tsigtao—._— 66 cl. € 5,00
Asahi 50 cl. €5,00
Moretti 66 cl. €5,00

“‘*\fape\oro " 65 cl. €6,50

Bi;}r‘a,gg‘a'i 5p£na /  piccola € 3,50
Birra alta'spina~. media  €5,00

&

5 e
VINI DELLA CASA —— \\

Vino bianco fermo o mosso

0,25 % €350 %

" 0,50 cl.= "€ 6,00 -
Wi ~ 100¢cl.  €1000

THE VERDE —— € 3,50

Conosciuto come il the’ dell’ospitalita,
e’ ricco di vitamina C, dal gusto fresco,
carattere dolce e pieno.

CAFFETTERIA

Caffe €1,20
Decaffeinato € 1,50
Caffe corretto €2,00
Orzo €1,50
Ginseng €1,50
ALCOLICI E DIGESTIVI

Grappe €4,00
Whisky €4,00
Liquore Giapponese €4,00
Sake € 3,50
Digestivi € 3,00

o



/+ CARTA DEI VINI

BOLLICINE

Proseccé di Valdobbiadene D.O.C.G:. -
Franciacorta metodo classico D.O.C.G.

Champagne blanche de blanches

VINI BIANCHI

Valcaleppio bianco D.O.C.
Lugana classico D.O.C.
Chardonnay Gotha divinio
Roero Arneis “Re cit” D.O.C.G.
Vermentino riviera di ponente D.O.C.
Gewurztraminer D.O.C.
Souvignon Alto Adige D.O.C.
Ribolla gialla Friuli .G.T.
Pecorino I.G.T. bio vegan
Falanghina beneventana I.G.T.
Greco di tufo D.O.C.G.

Grillo contempo bio
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VINI ROSATI

Cerasuolo “Piane di Maggio” D.O.C.
Lagrein rosé D.O.C.

Sutto
S. Cristoforo

Maison Drappier

Medolalago Albani
Tenuta Roveglia
Vigne Olcru
Monchiero Carbone
Poggio dei Gorleri
Roeno

Kellerei Kossler
Feudi di Romans
Agriverde 3
Cantina dei monaci
De Falco

S. Anastasia

~Agriverde

Kellerei Kossler

0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.

0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.
0,75 cl.

0,75 cl.
0,75 cl.

€ 20,00
€ 28,00
€48,00

€ 16,00
€ 16,00
€ 18,00

€18,00°

€ 18,00
€ 20,00
€ 20,00
€ 20,00
€ 18,00
€ 18,00
€ 20,00
€ 18,00

€ 18,00

€.20,00
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VINI ROSSI
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Igale io rosso D.O.C. Medolago Albani 0,75cl. €16,00
=" Pinot @ﬂD.O.C Kellerei Kossler 0,75 cl. € 20,00
|'€ C_b‘iary colli Fiorentini D.O:C.G. Torre Cona 0,75¢l. € 18,00
| ¥ T
\.Kb Barglo D.O.C.G. { G. Bovio 0,75cl. € 40,00
ey Amarone D.O.C. Ga Rugate 0,75cl. €55,00
7= ) Brynello di Montalcino D.O.C.G. Verbena 0,75 cl. € 40,00
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NERA SUSHI
Via Per Grumello,60
24127 BERGAMO
tel + 39 035 260106

Orari
Martedi / Domenica

T 10180 - 15,00 / 19.00 - 24.00

Lunedi chiuso



